В стоимость услуг по путевке входит: проживание, 3-х разовое питание, лечение - комплекс медицинских услуг, определяется врачом санатория индивидуально каждому отдыхающему с учетом его основного и сопутствующего заболевания. Пациенту назначается от 5 до 8 видов процедур в зависимости от длительности  путевки, состояния здоровья и суммы, заложенной в путевку на лечение.
Ниже приведены примерные комплексы медицинских услуг в зависимости от продолжительности путевки и санатория. 

Примерный перечень процедур

по путевке санатория  «Белокуриха»

на 12 - 14 дней
1.Минеральные ванны (возможно с вытяжением по показаниям) ежедневно или через день.
2.Массаж ручной (одной зоны) или гидромассаж (через день).
3.Физиопроцедуры (или грязелечение локальное через день, или рефлексотерапия, или психотерапия, или местные процедуры на минеральной воде).
4.Лечебный душ (через день).
5.Лечебная гимнастика или занятия в тренажерном зале (через день).
6.Питье минеральной воды ежедневно.
7.Оздоровительный центр «Водный мир» 2 раз в неделю.
8.Консультации врачей (по показаниям).
9.Клинические, биохимические, функциональные исследования (по показаниям).
10.Консультация врача стоматолога-терапевта.

Примерный перечень процедур

по путевке санатория  «Белокуриха»

на 18 - 21 день

1.Минеральные ванны (возможно с вытяжением по показаниям, занятиями на водных тренажерах) ежедневно или через день.
2.Массаж ручной (одной зоны) или гидромассаж (через день).
3.Грязелечение локальное (через день) или физиопроцедуры, или рефлексотерапия, или психотерапия. 
4.Лечебный душ (через день).
5.Лечебная гимнастика или занятия в тренажерном зале (через день).
6.Местные процедуры на минеральной воде ежедневно.
7.Питье минеральной воды ежедневно.
8.Оздоровительный центр «Водный мир» 2 раз в неделю.
9.Консультации врачей (по показаниям).
10.Клинические, биохимические, функциональные исследования (по показаниям).
11.Консультация врача стоматолога-терапевта.

Примерный перечень процедур

по путевке «ЛЮКС» санатория «Белокуриха»

1.Минеральные ванны (возможно по показаниям с вытяжением)  ежедневно или через день.
2.Массаж ручной 1 зона + гидромассаж (через день).
3.Физиопроцедуры или грязелечение (через день).
4.Лечебная физкультура или занятия в тренажерном зале через день
5.Местные процедуры на минеральной воде ежедневно.
6.Рефлексотерапия или психотерапия ежедневно или через день.
7.Питье минеральной воды ежедневно.
8.Оздоровительный центр «Водный мир» 3 раза в неделю.
9.Консультации врачей (по показаниям).
10.Клинические, биохимические, функциональные исследования (по показаниям).
11.Консультация врача стоматолога-терапевта.

