
                                                                                              УТВЕРЖДАЮ:

                                                                                         Генеральный директор

                                                                                     ЗАО «Курорт Белокуриха»


                                                                           _________   В.А.Веприков

                                                                                 «____»__________    2011г.

                                    Примерный перечень процедур

                             по путевке санаториев  «Катунь», «Сибирь»

                                                   на 12 - 14 дней                        

1.Минеральные ванны (возможно с вытяжением по показаниям) ежедневно или через день.

2.Массаж ручной (одной зоны) или гидромассаж (через день).

3.Физиопроцедуры

(или грязелечение локальное через день, или рефлексотерапия, или психотерапия, или местные процедуры на минеральной воде).

4.Лечебный душ (через день).

5.Лечебная гимнастика или занятия в тренажерном зале (через день).

6.Питье минеральной воды ежедневно.

7.Бассейн с саунами 2 раза в неделю.

8.Консультации врачей (по показаниям).

9.Клинические, биохимические, функциональные исследования

                     (по показаниям).

10. Консультация врача стоматолога-терапевта.

                                    Примерный перечень процедур

                             по путевке санаториев  «Катунь», «Сибирь»

                                                   на 18 - 21 день                        

1.Минеральные ванны (возможно с вытяжением по показаниям, занятиями на водных тренажерах) ежедневно или через день.

2.Массаж ручной (одной зоны) или гидромассаж (через день).

3.Грязелечение локальное (через день) или физиопроцедуры, или рефлексотерапия, или психотерапия. 

4.Лечебный душ (через день).

5.Лечебная гимнастика или занятия в тренажерном зале (через день).

6.Местные процедуры на минеральной воде ежедневно.

7.Питье минеральной воды ежедневно.

8.Бассейн с саунами 2 раза в неделю.

9.Консультации врачей (по показаниям).

10.Клинические, биохимические, функциональные исследования

                     (по показаниям).

11. Консультация врача стоматолога-терапевта.

Примерный перечень процедур

по путевке санаториев  «Катунь», «Сибирь»

на 12 - 14 дней

с посещением ОЦ «Водный мир»

1.Минеральные ванны (возможно с вытяжением по показаниям) ежедневно или через день.

2.Массаж ручной (одной зоны) или гидромассаж (через день).

3.Физиопроцедуры

(или грязелечение локальное через день, или рефлексотерапия, или психотерапия, или местные процедуры на минеральной воде).

4.Лечебный душ (через день).

5.Лечебная гимнастика или занятия в тренажерном зале (через день).

6.Питье минеральной воды ежедневно.

7.Бассейн с саунами 2 раза в неделю, ОЦ «Водный мир» 1 раз в неделю.

8.Консультации врачей (по показаниям).

9.Клинические, биохимические, функциональные исследования

                     (по показаниям).

10. Консультация врача стоматолога-терапевта.

                                    Примерный перечень процедур

                             по путевке санаториев  «Катунь», «Сибирь»

                                                   на 18 - 21 день                        

                                  с посещением ОЦ «Водный мир»

1.Минеральные ванны (возможно с вытяжением по показаниям, занятиями на водных тренажерах) ежедневно или через день.

2.Массаж ручной (одной зоны) или гидромассаж (через день).

3.Грязелечение локальное (через день) или физиопроцедуры, или рефлексотерапия, или психотерапия. 

4.Лечебный душ (через день).

5.Лечебная гимнастика или занятия в тренажерном зале (через день).

6.Местные процедуры на минеральной воде ежедневно.

7.Питье минеральной воды ежедневно.

8.Бассейн с саунами 2 раза в неделю, ОЦ «Водный мир» 1 раз в неделю.

9.Консультации врачей (по показаниям).

10.Клинические, биохимические, функциональные исследования

                     (по показаниям).

11. Консультация врача стоматолога-терапевта.

Зам. генерального директора,

главный врач                                                  Т.С.Коваленко         

